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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения

«Уральцевская средняя общеобразовательная школа»
на 2012 – 2013 учебный год

для 3-10 классов
       Учебный план в  5, 6,10   классах  (на основе БУП-2004)
	Учебные   предметы 


	5 класс
	6 класс
	10 класс

	Ф е д е р а л ь н ы й     к о м п о н е н т
	

	Русский язык
	6
	6
	1

	Литература 
	3
	2
	3

	Иностранный язык
	3
	3
	3

	Математика 
	6
	5
	5

	История 
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	1
	2

	География 
	
	2
	2

	Природоведение 
	2
	
	

	Биология 
	
	2
	2

	Физика
	
	
	2

	Химия
	
	
	2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	2
	2
	

	Технология 
	2
	2
	2

	ОБЖ
	
	
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого  по  федеральному
	29
	30
	30

	Р е г и о н а л ь н ы й     к о м п о н е н т
	

	Литературное краеведение и искусство родного края
	*
	0,5*
	+

	Историческое краеведение
	0,5*
	0,5*
	

	Региональный компонент ГОСа «ОБЖ»
	1
	1
	

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупре-ждение распространения ВИЧ-инфекции»
	*
	*
	+

	Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской этики»
	0,5
	
	

	Итого  по  региональному
	2*
	2*
	

	Итого 
	31
	31
	

	Ш к о л ь н ы й     к о м п о н е н т
	

	Основы информатики 
	1
	1
	1

	Итого  по  школьному
	1
	1
	1

	ИТОГО
	32
	33
	31


+ Изучение осуществляется в рамках типовых программ по соответствующим предметам до 15% учебного времени

Учебный план в  3, 4, 7, 8, 9  классах  (на основе БУП-98)
	Образовательная область


	Предмет 
	3
	4
	7 
	8
	9

	

	Филология 
	Русский язык
	5
	5
	5
	3
	2

	
	Литература
	5
	5
	2
	2
	3

	
	Иностранный язык
	
	
	3
	3
	3

	Математика 
	Математика 
	5
	5
	6
	6
	6

	Обществознание 
	История 
	
	
	2
	2
	3

	
	Обществознание
	
	
	
	1
	1

	
	География 
	
	
	2
	2
	2

	
	Окружающий мир
	2
	2
	
	
	


	Естествознание 
	Биология
	
	
	2
	2
	2

	
	Физика
	
	
	2
	2
	2

	
	Химия 
	
	
	
	3
	2

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	

	Физическая культура
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2

	Технология
	Технология 
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Черчение 
	
	
	
	
	1

	Итого    по    федеральному
	23
	22
	30
	32
	31

	Р е г и о н а л ь н ы й      к о м п о н е н т

	
	Литературное краеведение и искусство родного края
	
	
	
	+
	

	
	Историческое краеведение
	
	
	0,5
	
	

	
	Географическое краеведение
	
	
	0,5
	+
	+

	Физическая культура
	Третий урок физкультуры с оздоровительной направленностью
	1
	1
	1
	1
	1

	
	Региональный компонент ГОСа «ОБЖ»
	
	
	1
	1
	1

	
	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупре-ждение распространения ВИЧ-инфекции»
	+
	+
	*
	*
	*

	
	ОРКиСЭ
	
	1
	
	
	

	Итого по региональному 
	1
	2
	3
	2
	2

	Ш к о л ь н ы й    к о м п о н е н т

	
	Основы информатики
	1
	1
	1
	1
	1

	
	«Твоя профессиональная карьера»
	
	
	
	
	1

	
	Элективные курсы  «Секреты грамотности», «Уравнения и неравенства с параметром и модулем», «Избирательное право»
	
	
	
	
	1

	
	«Шахматный всеобуч»
	1
	
	
	
	

	Итого   по   школьному  
	2
	1
	1
	1
	3

	ИТОГО 
	26
	26
	34
	35
	36


+ Изучение осуществляется в рамках типовых программ по соответствующим предметам до 15% учебного времени

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ

МКОУ «УРАЛЬЦЕВСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ  ШКОЛА» для 3-10 классов
Учебный план Уральцевской средней общеобразовательной школы разработан на основе Федерального базисного учебного плана общеобразовательных учреждений РФ, утвержденного приказом министерства образования Российской Федерации от 9.02.1998 года №322 для 3,4,7-9 классов;  в 5,6,10 классах – обучение осуществляется по Базисному учебному плану 2004 года, утвержденного приказом МО РФ от 9 марта 2004 года №1312; регионального базисного учебного плана образовательных учреждений Курганской области (приказ ГлавУО от 11 июня 2008 года №1052, с изменениями и дополнениями),  программы развития школы, СанПиН 2.4.2.2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.10 №189, зарегистрированным в Минюсте России 3.03.11, рег.№ 19993) 
        Школа работает в 1, 2 классах в режиме 5-дневной учебной недели, в 3 -10 классах в режиме 6-дневной учебной недели. Продолжительность уроков  во 2-10 классах -40 минут.  В 2012/2013 учебном году в школе - 8 классов-комплектов.
      Итоговая учебная нагрузка по классам соответствует величине предельно допустимой учебной нагрузки, установленной СанПиНами,  особенностями реализации федерального компонента.

    Учебный план состоит из 2 частей: инвариантной и вариативной.

    На выполнение программы в целях усиления федерального компонента выделено по 1 часу математики в 3,4,9,10  классах,  1 час  на географию в 10 классе; в 3, 4 классах  -1 час на литературу, в 3,4  классе – по 1 часу на окружающий мир, в 5,6 классах по 3 часа из регионального компонента на русский язык, в 8 классе - 1 час на русский язык,  в 7 классе  –  1 час  химии.

      В 9 классе продолжено изучение курса «Твоя профессиональная карьера»,  курсы по выбору по  русскому языку «Секреты грамотности» (12 часов) , по   математике «Уравнения и неравенства с параметром и модулем» (12 часов),  по истории «Избирательное право» (10 часов)
    Курсы  по выбору – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из школьного компонента.
     Среднее (полное) общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению.    

      Из школьного компонента выделено по 1 часу на изучение ОБЖ в 5-10 классах, выделены также по 1 часу на изучение основ информатики  в 3-9  классах, в 3 классе 1 час на «Шахматный всеобуч».
    В инвариантной части полностью реализуется обязательный минимум начального, основного, среднего (полного) общего образования, который гарантирует выпускникам школы необходимый уровень знаний, умений и навыков, обеспечивающий формирование у выпускника системы знаний, умений и навыков, достаточной для профессионального самоопределения, сохранения единого образовательного пространства на территории страны.      

    Региональный компонент включает в себя пять составляющих:
1. Краеведческий курс, включающий 3 модуля:

   - курс «Литературное краеведение и искусство родного края» в 5,10  классах без выделения    отдельных часов,  в 6,8 классах с выделением  часов;
  - курс  «Историческое краеведение» в 5-7 классах с выделением 0,5 часа;

   - курс «Географическое краеведение» в 7-8  классах с  выделением 0,5 часа.
2. Третий  урок физкультуры с оздоровительной направленностью в 3-4, 7-9  классах;

3. Региональный компонент государственного образовательного стандарта курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 3-4 классах без выделения часов в рамках курса «Окружающий мир», в 5-10 классах с выделением часов.
4.  Превентивный модульный курс «Профилактика употребления психоактивных веществ, предупреждение распространения ВИЧ- инфекции» с  3-10 класс в рамках предметов федерального компонента: в 3-4 классах  в курсе «Окружающий мир» в количестве 8  часов по программе «Полезные привычки, навыки, выбор»,  с 5-10 класс в качестве модуля предмета «Физическая культура» в количестве 8  часов в каждом классе по рабочей программе, разработанной на основе программы  Л.П. Николаевой, Д.В. Колесова  «Уроки профилактики наркомании в школе»

5. Комплексный курс «Основы религиозных культур и светской  этики» представлен модулем «Православие» в 4 классе 1 час, в 5 классе – 0,5 часа в 1 полугодии.
        В основной школе часы школьного компонента направлены на максимальное обеспечение качественного усвоения базового образования по основам наук, развитие гражданской активности, удовлетворение интересов и потребностей обучающихся, осознанный профессиональный выбор.
      В учебном плане школы предусмотрен производительный труд, проведение трудовой практики с 5-8,10 классах. Учащиеся 5-7 классов отрабатывают по 30 часов, 8 класс- 48 часов, 10 класс – 80 часов.

     Школа полностью укомплектована кадрами. Школьная библиотека оснащена в полном объеме учебниками для начальной школы, среднего и старшего звена.
     Финансирование осуществляется из районного бюджета.

Программное обеспечение на 2012/2013учебный год
МКОУ «Уральцевская средняя общеобразовательная школа»

	Предмет, курс
	класс
	Кол-во часов по программе
	Программа

	                Начальная школа

	Русский язык
	1,2

	5

	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Т.Г. Рамзаевой,  рассчитана на 4 часа

	Русский язык
	3,4
	5
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Т.Г. Рамзаевой,  рассчитана на  5 часов

	Литература

	3, 4
1,2
	5
4
	Рабочая программа, разработанная на основе программы «Школа России», рассчитана на 4,  5 ч.

	Математика 
	1,2

	4

	Рабочая программа, разработанная на основе программы «Школа России», рассчитана на 4 ч.

	Математика 
	3,4
	5
	Рабочая программа, разработанная на основе программы «Школа России», рассчитана на  5 ч.

	Окружающий мир
	1-4

	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы «Школа России», рассчитана на  2 часа

	Музыка 
	1-4
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Кобалевского, рассчитана на  1 час

	ИЗО
	1-4
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией В.С. Кузина,  рассчитана на  1 час

	Физическая культура
	1-2
3-4
	3
2

	Рабочая программа, разработанная на основе комплексной программы  ФВ под редакцией В.И. Ляха, А.А. Зданевич, рассчитана на  3 часа

	Труд 
	1-2
3-4
	1
2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Т.М. Геронимус, рассчитана на 1, 2 часа

	Информатика и ИКТ
	3-4
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы под редакцией  А.В. Горячева, рассчитана на  1 час

	Третий урок физкультуры с оздоровительной направленностью
	3-4
	1
	Рабочая программа «Физическое воспитание с оздоровительной направленностью для учащихся 1-9 классов ОШ Курганской области» под редакцией Л.З. Штоды, рассчитана на 1 час

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления ПАВ»
	3-4
	Без выделения часов
	Рабочая программа, разработанная на основе программы   «Полезные привычки, навыки, выбор»

	Основы религиозных культур и светской этики
	4
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы   модуля «Православие» академии ПКиППРО РФ, рассчитана на 1 час

	Основная школа


	Русский язык
	5

	6

	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией С.И. Львовой,   рассчитана на  6 часов

	Русский язык
	6,7

	5

	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Т.А. Ладыженской рассчитана на  5 часов

	Русский язык
	8
9

	3
2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Т.А. Ладыженской рассчитана на  3 часа, 2 часа

	Литература 
	6,7,8

	2

	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией В. Я. Коровиной рассчитана на  2 часа

	Литература 
	5,9
	3
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией В. Я. Коровиной рассчитана на  3 часа

	Английский язык
	5-9
	3
	Рабочая программа, разработанная на основе УМК В.П. Кузовлева рассчитана на  3 часа

	Математика 
	5,7-8

	6

	Рабочая программа, разработанная на основе программы для ОШ под редакцией Н.Я. Виленкина рассчитана на  6 часов

	Математика 
	6
	5
	Рабочая программа, разработанная на основе программы для ОШ под редакцией Н.Я. Виленкина рассчитана на  5 часов

	Информатика и ИКТ
	5-9

	1

	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Н.В. Макаровой рассчитана на  1 час

	История 
	5-8
9
	2
3
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией С.В. Колпакова рассчитана на  2 часа; 3  часа в 9 кл.

	Обществознание 
	6,8,9
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Л.Н. Боголюбова рассчитана на  1  час

	География 
	6-9

	2

	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией И.В. Душиной рассчитана на  2 часа

	Природоведение 
	5
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией В.В. Пасечника рассчитана на  2 часа

	Биология 
	6-9
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией В.В. Пасечника рассчитана на  2 часа

	Физика 
	7-9
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией А.В. Перышкина,  рассчитана на  2 часа

	Химия 
	8
7
	3
1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Рудзитиса, рассчитана на  3 часа, в 7 кл. -1 час

	Химия 
	9
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Рудзитиса рассчитана на  2 часа

	Музыка 
	5-9
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Кобалевского рассчитана на  1 час

	ИЗО
	5-8
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией В.С. Кузина рассчитана на  1 часа

	Черчение
	9
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией В.В. Степакова рассчитана на  1 часа

	Физическая культура
	5-6

7-9
	3
2
	Рабочая программа, разработанная на основе комплексной программы  ФВ под редакцией В.И. Ляха, А.А. Зданевич рассчитана на  3,2 часа

	ОБЖ
	5-9
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы для ОШ под редакцией Е.Н. Литвинова, А.Т. Смирнова рассчитана на  1 час

	Трудовое обучение
	5-9
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы для ОШ под редакцией В.Д. Симоненко рассчитана на  2 часа

	Литературное краеведение и  искусство родного края
	5,6,8
	В 5 кл. – в фед.комп.,, в 6 – 0,5 ч.,в 8 кл - без выделения часов
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  ИПКиПРО   под редакцией Н.А. Паюсовой, О.Г. Шавриной

	Географическое краеведение
	7,8,9

	В 7 кл. – 0,5 ч., 8,9 - без выделения часов
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  ИПКиПРО   под редакцией А.В. Шатных

	Историческое краеведение
	5-7
	0,5 часа

	Рабочая программа, разработанная на основе программы  ИПКиПРО, под редакцией О.Ю. Бабушкиной

	Третий урок физкультуры с оздоровительной направленностью
	7-9
	1
	Рабочая программа «Физическое воспитание с оздоровительной направленностью для учащихся 1-9 классов ОШ Курганской области» под редакцией Л.З. Штоды, рассчитана на 1 час

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления ПАВ, предупреждение распространения ВИЧ-инфекции»
	5-9
	Без выделения часов
	Рабочая программа, разработанная на основе программы   под редакцией Л.П. Николаевой, Д.В. Колесова «Уроки профилактики наркомании в школе»

	ТПК
	9
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы для ОШ под редакцией С.Н. Чистяковой,  рассчитана на  1 час

	Основы религиозных культур и светской этики
	5
	0,5
	Рабочая программа, разработанная на основе программы   модуля «Православие» » академии ПКиППРО РФ, рассчитана на 0,5 часа


	 Средняя  школа

	Русский язык
	10

	1

	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией  Баранова,   рассчитана на  1 час.

	Литература
	10
	3
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией В.Я. Коровиной, рассчитана на  3 часа.

	Английский язык
	10
	3
	Рабочая программа, разработанная на основе УМК Кузовлева В.П., рассчитана на 3 часа

	Математика 
	10
	5
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Ю.Н. Макарычева, Л.С. Атанасяна, рассчитана на 5 часов

	Физика 
	10
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Г.А. Мякишева, рассчитана на 2 часа

	Химия
	10
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Рудзитиса, рассчитана на 2 часа 

	История   
	10
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией А.П. Богданова, рассчитана на 2 часа 

	Обществознание 
	10
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией  Л.Н. Боголюбова,   рассчитана на  2 часа.

	ОБЖ
	10
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией Е.Н. Литвинова, А.Т. Смирнова,   рассчитана на  1 ч.

	Биология 
	10
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией  В.Б. Захарова,   рассчитана на  2 часа.

	Информатика 
	10
	1
	Рабочая программа, разработанная на основе программы  для ОШ под редакцией  Н.В. Макаровой,   рассчитана на  1 час.

	Физическая культура
	10
	3
	Рабочая программа, разработанная на основе комплексной программы  ФВ под редакцией В.И. Ляха, А.А. Зданевич рассчитана на  3 часа

	Превентивный модульный курс «Профилактика употребления ПАВ, предупреждение распр-ния ВИЧ-инфекции»
	10
	Без выделения часов
	Рабочая программа, разработанная на основе программы   под редакцией Л.П. Николаевой, Д.В. Колесова «Уроки профилактики наркомании в школе»

	Трудовое обучение
	10
	2
	Рабочая программа, разработанная на основе программы для ОШ под редакцией В.Д. Симоненко рассчитана на  2 часа


Учебный план

для первого и второго классов на 2012-2013 учебный год
Настоящий учебный план определяет объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по учебным предметам и годам обучения.
Учебный план разработан на основе:
- Закона Российской Федерации "Об образовании" (в действующей редакции);
- Типового положения об общеобразовательном учреждении (утверждено постановлением Правительства Российской Федерации от 19 марта 2001 г. № 196);
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 17785);
- приказа Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707);
- приказа Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373" (зарегистрирован в Минюсте России 12 декабря 2011 г., регистрационный номер 22540);
- федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2012/2013 учебный год (утверждены приказом Минобрнауки России от 27 декабря 2011 г. № 2885, зарегистрированным в Минюсте России 21 февраля 2012 г., регистрационный номер 23290);
- СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 марта 2011 г., регистрационный номер 19993);
- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы "Санитарно-эпидемиологические требования к учреждениям дополнительного образования СанПиН 2.4.4.1251-03" (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 3 апреля 2003 г. № 27, зарегистрированным в Минюсте России 27 мая 2003 г., регистрационный номер 4594);
- примерной основной образовательной программы начального общего образования.
Реализация учебного плана на начальной ступени общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе:
- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;
- универсальных учебных действий;
- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими людьми.
Учебный план, и в целом, основная образовательная программа начального общего образования, состоят из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
Обязательная часть основной образовательной программы начального общего образования (как и входящего в нее учебного плана) составляет 80 %, а часть, формируемая участниками образовательного процесса, – 20 % от общего объема. 
Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы духовно – нравственной культуры народов России, искусство, технология, физическая культура.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования:
- формирование гражданской идентичности;
- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям;
- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования;
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает, в том числе, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся, воспитанников.  Время, отводимое на данную часть, использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение обязательных предметных областей; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные. Объем части, формируемой участниками образовательного процесса, в первом классе составляет 4 часа в неделю, во втором – до 5 часов при шестидневной учебной неделе.
В целом учебный план также учитывает и специфику используемых в образовательном процессе систем учебников и учебников, принадлежащих к завершенной предметной линии учебников, входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2012/2013 учебный год.
Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определяет образовательное учреждение.
Обучение в первых классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется  в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти при традиционном режиме обучении.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры при 6-ти дневной учебной неделе.
Обучение в 1-м классе осуществляется с использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); во втором полугодии (январь – май) – по 4 урока по 40 минут каждый.
Согласно СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 рекомендовано проводить не менее 3-х уроков физической культуры в неделю, предусмотренных в объеме максимально допустимой недельной нагрузки, а также включать для увеличения двигательной активности обучающихся в учебные планы предметы двигательно-активного характера (хореография, ритмика, современные и бальные танцы, обучение традиционным и национальным спортивным играм).
Для реализации потенциала обучающихся (одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья) могут разрабатываться индивидуальные учебные планы с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей).
Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели, во втором классе –  34 недели.
 Все часы части, формируемой участниками образовательного процесса, в первом и во втором (при пятидневной учебной неделе) классе переданы на усиление предметных областей в обязательную часть. Количество часов в части, формируемой участниками образовательного процесса, во втором классе при шестидневной учебной неделе полностью совпадает с объемом регионального (национально-регионального) компонента и компонента образовательного учреждения соответствующего примерного учебного плана (недельного) 2004 года.
В соответствии с рекомендациями п.10.21 СанПиН 2.4.2. 2821-10 для увеличения двигательной активности обучающихся в часть, формируемую участниками образовательного процесса, во втором классе  включен предмет двигательно-активного характера "Национальные спортивные игры" (предметная область "Физическая культура"), который, кроме того, направлен на сохранение и развитие культуры многонационального народа России (п.6 ФГОС НОО). «Шахматный всеобуч» будет вестись за счет 1 часа кружковой работы.
Общий объем часов данного варианта учебного плана при пятидневной учебной неделе соответствует гигиеническим требованиям к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки (п.10.5 СанПиН 2.4.2. 2821-10).
Учебный план для 1 и 2  классов по ФГОС НОО
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	
	
	1 класс
	2 класс

	1. Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4

	
	Иностранный язык
	–
	2

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	–
	–

	Искусство
	Музыка
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1

	Технология
	Технология 
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3

	ВСЕГО (обязательная часть)
	21
	23

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса

	ИТОГО (пятидневная учебная неделя)
	21
	23

	Физическая культура
	Шахматный всеобуч
(кружковое занятие)
	–
	1

	
	
	


* В первых классах учебные занятия проводятся только по 5-дневной учебной неделе в первую смену (п.10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10)

